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SÆSON 

2. halvår 2024 
 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  Lørdag Søndag 

        

Kl. 08.00 –09.00 Næstved 
Specialskole 

fra kl.8.30 
FOF babysvøm 

Aqua-Fitness   Næstved Svømmeklub 

 
 

 

Kl. 09.00 –10.00 Næstved 
Specialskole 

FOF babysvøm Kræftforeningen 
De Aktive (KDA)  

Akaciehuset Familienetværket 
forældre/barn 

Næstved Svømmeklub 

 
 

 

 

9.00-16.00 

Offentlig Åben 

Kl. 10.00 –11.00 Distrikt Syd FOF babysvøm Socialpædagogisk 
center Otterupvej  

Distrikt Syd 
 

Næstved firmasport 
 

Næstved Svømmeklub 

 

Kl. 11.00 –12.00 Distrikt Syd Socialpædagogisk 
center Tommerupvej 

Distrikt Syd Distrikt Syd 
 

Distrikt Syd Næstved Svømmeklub 

 

Kl. 12.00 –13.00 
 

Ledig Kræftforeningen 
De aktive  

Distrikt Syd Distrikt Syd Kræftforeningen 
De aktive (KDA) 

Lavia 

Kl. 13.00 –14.00 Badedyrene GOK Badedyrene Distrikt Syd Kræftforeningen 
De Aktive (KDA) 

Lavia 

Kl. 14.00 –15.00 Aqua-Fitness GOK FOF  Næstved SFO 
specialskole  
3/10 - 28/11 

Badedyrene 

14.00-17.00 
Offentlig Åben Kl. 15.00 –16.00 Distrikt Syd GOK Næstved firmasport GOK Aqua Yoga 

Kl. 16.00 –17.00 Distrikt Syd GOK Næstved Svømmeklub GOK Hollænderhusene 
Digehuset 

 

Kl. 17.00 –18.00 Næstved Svømmeklub 

 
GOK Næstved Svømmeklub 

 
GOK FOF   

Kl. 18.00 –19.00 Næstved Svømmeklub 

 
GOK FOF GOK - 19.30 FOF   

Kl. 19.00 –20.00 Næstved Svømmeklub 

- 20.30 
GOK - 19.45 Socialpædagogisk 

center 
19.30-20.30 
FOF gravide 

   

Priser 2024 
Handicap og babysvøm 335,- kr. pr. time.  Lokalmiljø og ungdomsforeninger 670,- kr. pr. time 

Oplysningsforbund og øvrige foreninger 1.345,- kr. pr. time. 
Livredder 320,- pr. time 
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